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LOI DAN 

~n nhan eua thanh nifm nam nu la vi~e trQng di?i ddi 

nglidi, la slf mO d~u eho vi~c xay dVng tel a'm eua minh, eho 
nen vi~c ket hon eua doi nam nU khOng chi duqc ban than hQ 
quan tam rna con duqc ca gia dinh bo m~ ehu y d~e bi~t. 
Nhung ngudi ket hon luon ky vQng vaG hi?nh phuc ben lau 
eua gia dinh hQ trong tlidng lai, con dan chau dong, an nen 
Jam ra. HQ thudng mong muon duqc gia dinh tel chuc cu<?C vui 
cho hQ, dU<;Jc hQ hang biet Mn, dU<;Jc bi?n be ehia vui, ong boM 
m~ c6 tel chuc dl.i<;Jc dam cuoi cho con cai thi hQ moi yen long. 

D6 la m9t phong ti,IC phUdng Dong dU<;Je coi la tot d~p dn 
duy tri va tel chuc sao eho phu h<;Jp voi thdi d9-i ngay nay. 
Chfnh vi Ie d6 rna tel chuc ket hon sinh ra nhieu thu ti,lC ch 
phai tien hanh. 

L~ tt,lc ngay xua qua phien ha, ton kern gay nen noi 10 
cua nhieu gia dinh, bay gid tuy c6 gian IU<;Jc han nhung cung 
c6 nhieu dieu moi phat sinh, du tien hanh ket hon the nao thi 
dieu quan trQng nhat rna gia dinh va biin than doi trai gai 
quan tam la e~p hon nhan ay co hqp tUeli khong, ve sau chung 
song c6 hoa h<;Jp khong va khi tien hanh hon nhan c6 ehQn 
dU<;Jc ngay lanh thang tot hay khOng. N6i cach khac, hon 
nhan theo quan ni~m dan gian Vi~t Nam xua la hon nhan c6 
"dinh huong" cho m9t gia dinh trong tuong lai tOt d~p. Day 
cung la m9t quan ni~m huong den sV tot lanh cho doi trai gai 

Cuon sach nay giup cac bi?n tri'!, cac ong bo ba m~ tv xem 
dli<;Je the nao la tUeli xung, tUeli kh~c cua ngudi ket hon, tv 
minh tim chQn doi tU<;Jng hon nhan phu hqp, tv minh xem 
dU<;Jc ngay lanh thang tot d~ quyet dinh cac buoc di toi Ie 
thanh hon. Mong rhg cuon sach se g6p dli<;JC doi phfin hUu 
fch eho eong vi~c tien hanh hon nhan cua cac gia dinh. 

DUONGSONANH-TRUCANH 
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c!Elo'i voi nhung nglioi moi trliong thanh, bOn nh:'in Iii. 

vi~c vita trqng d~i cua cuqc doi nhling cling d:1y bi lin. Bf lin 
o chb kh6 ai t1,i minh ngay tu ban d:iu bie't dliqc tlidng lai 
d.i gia dinh be nho se ra sao, se h~nh phuc hay chlia h~nh 
phuc; ne'u c6 h~nh phuc thi dliqc bao lau, chuy~n con cai se 
the' nii.o ... 

Nglioi Tay Ban Nha c6 cau ng~n ngu: "!:lgltdi ta khOng 
the' vita yeu 19.i vita sang suot"'. Con phai nu A R~p I~i c6 cau 
ng~n ngil rieng chi dliong cho gioi minh trong Mn nhan: "PhI! 
nil: nen lay ngltdi yeu minh hdn la lay ngltdi minh yeu". D6 
chfnh Iii. tam tli qua tril.i nghi~m cua ca mqt dan tqc, 0 day 180 
Tay Ban Nha va the' gioi AR~p. 

Nhli v~y, tinh y€m m9t ye'u to' cd ban cho hon nM.n I~i 180 
m9t d~i lliqng thliong bie'n, vii. tren doi nay c6 miy ai c6 s1,i t1,i 
tin tuy~t do'i vg tinh yeu dang c6 cua chfnh hq voi nhau. Ne'u 
tinh yeu w n6 180 m9t d~i lliqng thlidng bien, v~y trong Mn 
nh:'in se the' nii.o khi tinh yeu c6 luc miinh li~t nhli "cdn hao di 
qua Dia cau" r6i theo quy lu~t I~i c6 luc nhli cdn gi6 thoang 
hoi;ic vg cip so KbOng ! 

Dan gian Vi~t Nam xlia va nay khi n6i ve Mn nhiin c6 
cau: "Mf;t duyen hai nr;J, ba tinh", the du biet lay nhau vi 
duyen Iii. d~p nhat; d~p thu nhi Iii. nq tit bao ki6p trlioc, kie'p 
nay vui long song voi nhau trqn doi d~ tra cho nhau ; con lay 
nhau ve tinh Iii. vi tri thip nhit thee binh di~n bOn nhan 
phlidng Dong. 

Qua dieu tra xii hQi hqc, hi~n tr~ng bOn nhiin khong binh 
thudng trong xii. hQi hi~n nay cua giai tn~ va ca cua nhung 
ngudi da c6 tu6i, dii lam cho cac nM nghien cuu xa hQi d~t ra 
cau hoi: Cd so cua mQt cuqc bOn nhan ben d~p 180 gi? Vi ph:1n 
IOn trong so hq di den hon nhan lii. tinh yeu. Da c6 nhieu cach 
tra Idi vii. ly giai cho hi~n tr~ng nii.y, ph:in lOn trong d6 quy 
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cho "nhip s6ng hi~n d~i" trong xii hQi ngn kinh te thi tnfdng 
phat tri~n clla the ky 21 gay ra. 

Dan gian Vi~t Nam va ij m(>t sO' nuac khu vt!c chau A tit 
xa xua I~i co cach nhin va di Mn hon nhan m9t cach d9c dao: 
hOn nhan theo h~ th6ng huong dich: huong lTI9t gia dinh 
tuang lai cua doi b~n tn~ thea m9t chuang trinh m\lc tieu: gia 
dinh Mn chij..t, vr;J ch6'ng cung nhau den d6u br;tc rang long, 
con dim cMu d6ng de' n6i doi dong ti)c. T~i xii hQi Vi~t Nam 
xua, da co nhigu gia dinh qua dinh huong ella gia tien rna tro 
thanh nhung the t9C, t~o ra mQt ngn viin h6a dong tQc diiy 
ban s~c dfmg tran tr9ng trong xii hQi 0 m9i thdi d~i . 

Hon nhan dinh huang cua dan gian Vi~t Nam xua la dt!a 
tren ngn tang "Duyen, N<;J". Vf!.y lTIu6n xac dinh duyen n<;J cua 
doi trai gai ta lam the nao? Day cling la nQi dung dU<;Jc dg cf!.p 
Mn trong cu6n sach: TV xem nhdn duyen khdc h</p. Qua nQi 
dung sach, m6i ngu'oi c6 th~ tt! chiem nghi~m vg hon nhan 
cua minh qua tu6i thea 12 con giap . 

Cu6n sach cling la tai li~u tham khao cho cac b~n tre 
tru'oc khi ra quyet dinh xay dt!ng gia dinh theo mQt m\lc tieu 
rieng cua minh trong hon nhan. 

QUANGTut 

, 
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HeN NHAN vA GIA f>iNH JIh 

1lioai ngudi ra sinh ra CJ thdi Nguyen thuy, song chung 

trong hang dqng, cung di b~t chim, thu ve an, song chung 
thea phudng thuc qulin hon va t;;tp giao. Nhung dua tn~ sinh 
ra khong bie't bo la ai, dUQc cqng d6ng nuai song, ngay mQt 
sinh saL 

De'n thdi m§.u h~, ngudi dan ba lam chu thi mQt ngudi 
dan ba co th~ co nhieu ch6ng, nhung ngudi ch6ng phai di lao 
dQng ph1,lc d!ch cho ngudi vQ chung cua minh. Nhung Mn 
thdi ph1,l h~ thuQc che' dq phong kie'n, nguoi dan ong lam chu 
gia dinh, mQt nguoi dan ong co th~ co nhieu vQ, nhung ngltoi 
vQ nay phai ch!u s1,1 dieu khi~n cua nguoi ch6ng va ph1,lc 
tung ch6ng. 

De'n thoi ky tu ban va dan chu sau nay, mqt ngudi dan 
ong chi dUQc quyen Ia'y mQt vC!, hie'n phiip va lu~t hOn nhan 
gia dinh deu quy d!nh hon nhan mQt vQ . mQt ch6ng. Hon 
nhan mQt vC! mQt ch6ng la phudng thuc hC!p hOn van minh 
nha't, t;;to dieu ki~n cho ciic c~p vC! ch6ng xay d1,1ng gia dinh, 
nuoi d;;ty con d.i. Thanh nien nam nu yeu nhau phai dang ky 
ke't hon thilu~t phiip moi cong nh~n la vC! ch6ng, vC! ch6ng co 
triich nhi~m nuoi d;;ty con ciii, cham soc bo ml,), chung tay gop 
suc xay d1,1ng gia dinh a'm no, h;;tnh phuc. 

Vao nhung nam giua the' ky 20, d mQt so nUDc phudng 
Tay n6i len trao Iuu qulin hOn, t;;tp giao. MQt so thanh nien 
nam nu chu dQng song chung voi nhau khong hon thu, nhung 
do th1,1c te' cUQc song khAc nghi~t, trao luu nay t1,1 dao thai va 
h9 phai trb ve voi cUQc song mQt vC! mQt ch6ng, co gia dinh 
rieng. 0 Vi~t Nam ta, trong thdi ky md Cl1a va hQi nMp, co 
nhung nguoi h9C ciich yeu dudng theo ki~u phudng Tay nhlt 
ke't hon d6ng tinh, lam dan "gay" luye'n iii d6ng tinh, ho~c trai 
giii song chung song th~ truoc hon nhan, do la ciich yeu dudng 
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khong phli hqp voi quy lu.\tt sinh t6n, khOng hqp voi phong t\lC 
A Dong. Phong t\lC phuong dong cho d..ng khi doi trai g§j da 
YEm I1hau va ket hon thl phai song cling nhau den trQn ddi, 
dilu b<;lc rang long, neu giua chung bi) nhau thi nha ay khOng 
c6 phuc. Vq ch6ng s6ng voi nhau phai bOa thu.\tn nhu ciiu t\lC 
ngil "thu.\tn vq thu.\tn ch6ng tat b~ Dong cung c<;ln". Vq ch6ng 
ton trQng nhau d~ lam guong cho con cai, neu giua chung bi) 
nhau se anh hUdng den tinh thiln va cui.k s6ng clla cac con. 
Gia dinh, hQ hang la dQng hJc thuc d~y cac c?p vq ch6ng vuon 
len xay dl;ing t6 am clla mlnh. 

Truoc day, m9t s6 trudng hqp trai gai yeu nhau, rdi lang 
x6m, di Mn noi khac sinh s6ng voi tinh thiin "mQt mai lilu 
tranh hai trai tim vang". SI;i bat d6ng ve hon nhan giua cac 
c?p thanh nien voi gia dinh, c6 khi do b6 m~ gay ra, khong 
d6ng cam voi tinh yeu doi lua nen c6 nhung yeu ciiu gia dinh 
khAt khe rna lOp thanh nien thdi bay gid khOng chap nh.\tn 
duqc; nhung cung c6 khi d6i trai gai ay tim hi~u chua ky cang 
da di Mn ket hon, khong nghe Idi can ngan clla cac b.\tc phl,! 
huynh d~ r6i sau nay h6i h.\tn khong kip. 

Thl;ic te cU9c s6ng da chung minh, ngay nay hilu het cac 
cuoc hOn nhan deu do thanh nien nam nu tu tim hi~u nhau, 
ye~ nhau, den khi chin mu6i thi bao cao gia ·dinh t6 chuc ket 
hOn ho hQ. Rat it dam cuoi chi do doi nam nu thanh nien ill 
dang ky ket hOn truoc phap lu.\tt la xong. HQ dn dliqc gia dinh, 
hQ hang, b<;ln be cong nh.\tn, chia vui, t6 chuc dam cuoi th.\tt 
xom thi hQ moi man nguy~n va b6 m~ c6 lam tron vi~c nay cho 
con cai thl moi yen tam. D6 Iii m{lt phong tl,!C phuong dong 
duqc coi la t6t d~p, ciin duqc duy tri vii t6 chuc sao cho phli hqp 
voi thdi d<;li. R6 rang d nuoc ta, mQt cUQc hOn nhan khOng chi 
hqp philp truoc philp lu.\tt rna con gAn b6 voi gia dinh, nhat la 
voi b6 m~ clla doi trai gai ay nua: Chinh vi v.\ty rna l~ cuoi vlin 
ciln nhieu I~ tl,!C rna duoi day ta se liin luqt ban Mn. 

1. N(H LO eVA BO M~ KHI eON TRU'dNG THANH 

"Trai khOn dl;ing vq, gai khOn ga ch6ng" d6 la cau t\lC 
ngu ngay xua cac cl,! thudng noi, cho den bay gid vlin la vi~c 
lam ta't yeu clla rn6i gia dinh. Khi con trai (con gai) cling 
thua voi b6 m~ chung dmg, chung con da tim hi~u ky va 
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