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I-LOI NOI PAU

Viét phan “Ung dung ngii hanh cia tudi nam sinh
trong cubc séng” la mot phan nhé cia Triét hoc Pong
phuong cta déan toc Trung Hoa c¢6 dai. Xuat phat tir 1y ludn
cia hoc thuyét vé Ha Do va Lac Thu c6 cach diay hon ba
ngan nim, hoc thuyét nay la nén tidng co ban dé hinh
thanh cuén kinh dich vi dai khong nhitng ctia dan toc
Trung Hoa ma cta cd nhén loai. Kinh dich la bd sach vi
dai nhat, tritu tugng nhat, né viia vo hinh vira hitu hinh; vé
hinh vi n6 khdm ph4 vii tru quan, hitu hinh vi né néi vé
con ngudi va cudc sdng cua con ngudi. N6i don gidn thi né
chinh 12 hé tu tuéng tri€t hoc cta vii tru quan va nhan
sinh quan. C4i vi dai khédc cia né la ti nhing 1y luan siéu
hinh ma ngudi Trung Quoc di ng dung né thanh cdng
trong cudc séng, né da tré thanh nép séng vin héa ton tai
cho téi tdn ngay nay cia dén toc Trung Hoa va cdc dan toc
Pong Nam A, trong d6 c6 cd Viét Nam ta.

Viée ing dung ngii hanh cia tudi ndm sinh trong cube
song hang ngay 1a diéu ma ngudi dan Viéet Nam da lam tu
xua va ngay nay van ti€p tuc. Nén nhé ring day la diéu
rdt khé ma khong phai ai cing lam duge va lam ding.
Mudn lam duge va lam dung thi bat bude phai hiéu ngudn
gbe clia ngii hanh, tinh chat dich 1y ctia né va cdc quy luat
bién dich ctia né tir trén troi dén duéi dat va con ngudi.
Piy la van dé phie tap nhung khéng phai 1a qué khé.

Cdc tinh chat dich 1y vé ngi hanh da dugec cdc nha
lam lich s6 Trung Qudc thé ché héa ¢ quyén lich van nién
(lich van nién do Lé Quy Nguu bién soan ¢ Viét Nam).
Lich van nién cho ta bift ngi hanh cta nidm, thédng,
ngay, gio trong ngay theo hai ch@ can - chi. Hién nay &
nudc ta nha nao ciing ¢6 mdt quyén lich 16¢, phan trén la
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duong lich, phan dugi 14 4m lich. Phan 4m lich ghi theo
hé théng can chi cia nam, thdng, ngay, gié ma né chda
dung ngia hanh trong d6. Rat tiéc la hdu nhu da s6 ngudi
Viét Nam hién nay lai khong hiéu duge phan tinh tdy cla
am lich, khéng hi€u duge tinh chdt dich 1y cta né nén
khong thé st dung duge né trong cudc séng hang ngay.
Té6i viét phan nay dé c6t nhim tao diéu kién dé cho moi
ngudi ti€p cdn d€ tim hi€u ngudn gée ctia quyén lich van
niém. T4t ¢d moi Ung dung ngi hanh vao cudc séng hang
ngay cta moi ngudi déu phai dva vao quyén lich nay, chd
khong phéi 1a quyén “Lich van su” dang bay bdn tran lan
khidp moi mién dit nudc.

Viée ting dung ngi hanh cda tudi ndm sinh trong
cudc s6ng hang ngay la rat khé va phice tap vi phdi dua
vao viéc tinh todn cdc quy ludt sinh khic ché héa cia
ngi hanh, dé tim ra dugc cdch dung hop véi 1y khi va
ding vdi thuc tién; khéng thé dung bién phdp béi todan
hodc mot vai kinh nghiém luu truyén dé roi 4p déat nguoi
nghe phai tuan theo. '

Noi dung chinh cia tdp sdch nay la gidgi thiéu khai
qudt vé truyén thuyét Ha B6 - Lac Thu dé néi lén ngudn
goc xudt xd cua ngi hanh. Tiép dén la ngudn goce lich so
can chi 1a dé trinh bay viéc xudt hién ngid hanh phéi theo
nam thdng ngly gio, tit 46 mdi ¢é ngd hanh cu thé cta mébi
con ngudi riéng biét. Sau cung la viéc Ung dung ngi hanh
theo tudi ndm sinh trong cude séng, phdn nay téi néu lén
cdch tinh todn dé€ dng dung cho tung cong viéc khdc nhau
bang mot s6 vi du cu thé.

Viéc tdng dung ngh hanh 1a phai phu hop véi tinh chit
dich 1y cta né, va phdi tuln theo cdc quy luat bién dich
cia né sao cho phlt hop vé6i tinh chit cong viéc cha ting
ngui. Néu mot vai thi du cu thé trén dé moi ngudi tham
khdo va ¢6 cdch tinh ding khi st dung ngt hanh.
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II - UNG DUNG NGU HANH
CUA TUOI NAM SINH TRONG CUQC SONG

R o B = o

T xua dén nay ngudi Trung Qubc ciing nhu Viét Nam va
cac dan toc Pong Nam A da van dung quy luat sinh khic cta
ngii hanh trong thuyét Ha D6 - Lac Thu, vao tat ca cac linh
vie clia cude sdng nhu an mie, chita bénh, lam nha, chon tudi
vo chéng, chon ngay lanh thdng t8t, xem van ménh tét xdu
cia con ngudi va tham chi con dung né dé thiét lap su diéu
hanh cai quan cta cA mot thé ché Nha nuée phong kién, v.v...
Nhu vay, ngii hanh c¢6 mot sic manh rat 16n va né da tré
thanh niém tin tuyét doi cia dan ching, niém tin d6 duge
truyén ti thé hé nay sang thé hé khdc va da {ré thanh nép
song vin héa cha cac dan toe Dong Nam A.

Tu khi truyén thuyét vé Ha Do - Lac Thu cla dan toc
Trung Hoa ra doi ¢6 cdch day hon ba ngan nam thi khai
niém vé ngii hanh duge xuat hién va duge dng dung triét
dé. Ngii hanh, néi ndom na [a gdm 5 chidt hanh ma cu thé

2 Kim 400 Moe A - Thiy K D Héa - mhe 1

Ttie 14 troi dat sinh ra 5 tha ﬁéy dé€ cho con ngudi st dung
hang ngay. Chit “hanh” ’/f—f tde 1a luu hanh, luan chuyén,
bién doi khéng ngling, nh& tinh chat 1a “hanh” ma 5 yéu
t6 trén mdi ¢6 cong dung hitu ich cho cudc séng hang ngay
clia con ngudi. 5 yéu t& nay khong bao gid mat di. N6 cd
ton Lai mai theo ndm thang cha khéng gian va thoi gian.
Sau nay dich 1y hoc Pong phuong néi rdng né chinh la 5
trang thdi vat chat ¢6 dau tién cta vii tru van hitu. Nho ¢6
n6é ma loai ngudi va van vat trén thé& gian nay mdi duge
sinh thanh, nudi dudng va ton tai vinh hing ké tiép nhau.
Nhu véy, ngi hanh chinh 12 vat chdt, nhung véi dau éc
khong nging tim kiém va khdm ph4, thi ngudi Trung Quéc
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cOn quan niém 5 yéu té trén chinh la 5 vi than linh thiéng
cha troi dat, c6 sic manh vi dai dé cai quan va diéu hanh
su sinh tén cla con ngudi va van vat.

Kinh dich néi ring: “Khi bién thi hinh héa thanh”. Khi
¢ day 1a 2 khi am duong ¢6 dau tién trong vi tru, khi né
bién déi thi ngii hanh duge sinh ra & dang hinh nhu 5 yé&u
t6 ¢ trén. Kinh dich gidi thich ti€p: “Hinh c¢6 thé phan ma
than khong thé chia”, nghia 12 ngii hanh ¢6 thé bién déi
(hinh ¢6 thé phan) dé luu hanh trong vii tru, than khong
thé chia tic 12 2 khi 4m duong c6 trong ngii hanh thi e ton
tai mai. Nhu vy, ngli hanh khong nhiing tén tai ¢ dang vat
chat hitu hinh ma con tén tai & dang v6 hinh. Nha dich ly
noi danh cia Trung Qudc 14 Chu Hy néi: “Khi 2 khi am
duong co lai hét mde thi thanh nga hanh; Khi ngii hanh tan
loang hét muc thi thanh 2 khi dm duong”, tuc la ngd hanh
luén véin dong, ludn bién doi cd 2 trang thai 1a hitu hinh va
vd hinh. TU nhitng 1y ludn trén ma cdc hoc gia ¢d dai cia
Trung Qudc quan niém ring ngi hanh la cdi ciu ndi trung
gian cua cdc quy luat tu nhién cda vii tru quan c¢é sdn ¢ trén
troi, voi d¥i séng cha con ngudi va van vat ¢6 khidp trén
mat dat. Nhu vay troi véi ngudi déu cé6 chung ngudn goc,
nhung khéc nhau vé hinh thé ctia ngii hanh; & trdi thi ngi
hanh duge thé hién & 5 s#c thai khi d6 la: den - dé - xanh -
tring - vang ma khoa thién vin ¢6 dai goi né 12 ngii khi; &
dat thi c6 5 loai ngd hanh ¢ dang hinh nhu néi ¢ trén.

Nh& quan niém ngii hanh 14 cau néi trung gian gitta troi
dat va ngudi ma hinh thanh thuy&t “Thién - Pja - Nhén”
tie la thuyét “Tam tai” ciia nguoi Trung Hoa ¢6 dai. Thuyét
nay néu 1én mdi quan hé hiwu co gilfa ngudi véi troi va dat,
dong thoi nang cao gid tri cla con ngudi la ngang véi troi
dat; troi dat c6 siic manh thi con ngudi ciing c6é sic manh;
troi dat c6 bién héa clia ngdi hanh (khi) thi con ngudi cling
phai biét ning dong sdng tao dé st dung ngi hanh ddp dng
day da va c¢6 hiéu qué trong cudc sdng hang ngay.
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Troi - dat - ngudi cé6 mdi quan hé véi nhau va cung nhau
tdn tai v6i khong gian va thoi gian. Sy ton tai cia mudn vat
mudn loai gén lién véi khéng gian va thoi gian, nén phai
tim cdch dé dinh hinh cho duge khong gian va thoi gian, tu
suy nghi nay ma cdc nha dich hoc Trung Quéc da séng tao
ra lich can chi ¢6 dau tién ¢ Trung Quéc. Co s¢ 1y ludn cua
lich nay 1a s dung su bién dich cta nga hanh cé trong troi
dat gin lién véi khong gian va thoi gian (sé trinh bay ¢
phén sau). Vi thé tén goi ctia nim, thang, ngay, gio theo hé
can chi gobm 2 y&u t& ctia ngii hanh d6 la ngd hanh cia
thién can (khi trdi) va ngii hanh cta dia chi (khi dat). Bé
minh ching diéu trén ta phén tich to lich sau:
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To lich ghi:

- Nam Ky Siu. Ky la thién can thude vé troi, ¢6 hanh
am hoda. Stu la dia chi ¢6 hanh 4m thé.

- Thang Canh Ngo. Canh 1a thién can ¢é hanh duong
kim. Ngo la dia chi ¢6 hanh duong héa.

- Ngay Quy Ty. Quy 1a thién can ¢6 hanh 4m thuy. Ty
la dia chi ¢6 hanh 4m hda.

- Gio Nhém T%. Nham la thién can c¢é hanh duong
thay. Ty la dia chi ¢6 hanh duong thuy.

Tir phéan tich trén ta thay thién can va dia chi ludn gén
lién v6i nam thédng ngay gid nén mdi goi 1a lich can - chi.
Ngt hanh luén ¢6 mét trong thién can va dia chi trong ca
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nadm thdang ngay gié. Nhu viy ngudi ta da s dung ngit hanh
mot cdch triét dé trong cdch lam lich s6 can chi. Vay day la
béng chimg dé néi riing ngit hanh 14 ciu ndi gita troi dat va
ngudi. Yéu té6 ng hanh gin lién véi lich s8 can chi muédn néi
lén ring, nhd ¢6 ngl hanh cla troi dat bién dich theo quy
luat tuong sinh tuong khic, ma lam xuat hién su bién déi cta
khi hau 4 mua trong mot nam. Vi thé lich can chi méi duge
goi 1a lich thoi khi. Van dé dat ra 1a con ngudi va cude sdng
cua con ngudi ludn chiu dnh hudng cta su bién déi cia khi
héu va méi trudng séng, viy thi ngii hanh la cac t§ chat ciu
tao nén con ngudi, ¢6 bi anh huéng bdi su bien dich ngi
hanh cta thoi khi va méi truong séng hay khéng? Trong cube
song hang ngay c6 biét bao su kién méi. Xuat hién theo céc
y&u t6 khong gian va thoi gian, cdc su kién dé c6 chia ngii
hanh cha n6, vay né ¢6 lam anh hudng (t6t, xau) gi cho con
ngudi hay khéng? Con ngudi song khip bé miit trai dat, ct
mbi vung la ¢6 cdc ngt hanh khdc nhau, vy ngi hanh cta
cdac vung dat ¢6 anh hudng gi t6i cude song cua ho? Trong céc
quan hé gilta ngudi véi ngudi thi méi ngudi ¢6 tudi khde nhau
ho#c giong nhau, thi ngti hanh clia moi ngudi cé giy téc hai
hay thuén lgi v6i nhau hay khéng?

Con ngudi tir lie mdi sinh ra, 16n 1én, gia ca va chét di,
sudt ching dudng dai d6 thi ngd hanh cua khong gian va
thoi gian ludén bién déi, vy su bién d6i dé c6 giy ra sy
khé khian hay thuan lgi trong cubc song hay khong? Cé
phdi van ménh t6t hay x4u cia con ngudi 1a do yéu t6 ngi
hanh can thiép hay khong? Va biét bao nhiéu ciu hdi khdc
nifa ma con ngudi cAn mudn gidi dép.

Tém lai ngudi Trung Quéc va cdce din toe & Pong Nam A
tir 1au da biét ing dung ngt hanh vao moi linh VL_Ié cua cudce
song la c6 co s& 1y luln, va da dat duge hi¢u qud trong thuc
tién clia cude séng. Hién nay tuy khoa hoc da phdt trién
cao, nhung nhing hiéu biét vé ngd hanh thi vAn con mu
mit, va rat so sai, thé ma ngudi ta vin manh dan dng dung
n6 mot cach tran lan thi qua 1a “diéc khong so sing”.
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