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LOI GIOI TH1i;u 

Thien nhan hqp nhat la m9t trong nhung tu ti.fang quan tr9ng 
nhat trong triet h9c c6 dc;i.i phuang dong. Cac che d9 xa h9i cGng 
nhu vi~c san xuat, sinh hoc;i.t cho den quan di~m ve nhan sinh cua 
ngl.foi xi.fa deu chtu anh hu&ng cua tu ti.fang nay. Quan ni~m ve 
thien m~nh cua Nho gia, thuyet m~nh dtnh ti! nhien cua Bc;i.o gia 
deu ra doi du6'i anh hu&ng cua quan ni~m thien nhan hqp nhat. 
Th~m chi c6 nhan con v~n d1,mg quan ni~m thien nhan hqp nhat 
vao van h6a m~nh ly bat w, ch.uy~n h6a thong tin thoi gian va 
khong gian khi con ng11oi sinh ra'thanh trc;i.ng thai ngG hanh vuqng 
khuyet, tu do suy doan cat hung trong CUQC doi. 

N6i m9t each dan gian, thuyet m~nh ly bat W tuang W nhu 
thong ke h<;>c so ly thoi xi.fa, duqc cac the h~ quan sat ki~m tra 
chung nghi~m trong nhieu truong hqp thvc te, cuoi cung due rut 
ra nhG'ng ket lu~n v~ moi ti.fang quan giua thai gian ra doi va hon 
mua, ngG hanh. Trang qua trinh v~n d1,mg tht,tc te, kh6 tranh khoi 
tinh trc;i.ng nhieu ngl.foi h<;>c khong tinh thong nen bien n6 thanh 
m9t trong nhung cong Cl,l me tin. Song v6'i tu each la m9t trong 
nhG'ng thanh to quan tr9ng nhat cua van h6a truyen thong phi.fang 
Dong, tu tu&ng b6n mua sinh h6a, thien nhan hqp nhat den nay 
van con nguyen gia ttj. 

Cung v6'i SlJ phat tri~n cua thai dc;i.i, con ngl.foi hi~n nay da c6 
rat nhieu each ly giai hoan toan m6'i ve quan ni~m thien nhan 
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Lưu ý: Trang 6 là trang trắng nên không lưu.
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hqp nhat - chung song hai hoa v6'i b:f nhien, di.fang sinh ca thg 
theo slj bien d6i cua bon ml.ta, llja ch9n nai (J tot theo moi truO'ng, 
day d~u la nhung phuang phap dg d~t duqc tr~ng thai sinh t6n tot 
han nh~m thu~n ung v6'i W nhien. Ngucri ta ngay cang nh~n thuc 
duqc rAng: La mc?t ph~n cua vu tr1,1 va tv nhien, chi khi thu~n theo 
thien thO'i, coi tr9ng dta ly, con ngucri m6'i phat huy duqc tinh hoa 
trcri dat, va Slj nang dc?ng cua minh. Nht.tng cac thanh to van h6a 
truy~n thong dien sinh tl.t quan ni~m thien nhan hqp nhat nhu 
m~nh ly bat tlj l~i d~n tr& nen xa l~, kh6 higu vi cac ly thuyet roi 
ren Cung nhu Slj huy~n ho~c h6a cua cac thu~t Si giang hB. 

Ngay nay, khong ft h<;>c gia c6 nghien cuu sau v~ thu~t soda 
thvc hi~n dan gian h6a ly thuyet thu~t so, 19c bo nhung yeu to l~c 
h~u, dua vao nhung yeu to, hi~n d~i, giup nguai h<;>c n:im b:it de han. 
Ly Cu Minh la mc?t nha nghien cuu thu~t so c6 anh hucrng Ian, m()t 
trong nhung tam guang di~n hinh trong vi~c phat huy van h6a truy~n 
thong Trung Hoa va thanh cong trong vi~c quang ba tren the gi6'i. 

Sau· mQt thcri gian nghien cuu, ket hqp van h6a m~nh ly truy~n 
thong theo quan ni~m thien nhan hqp nhat v6'i van h6a hi~n d~i, 
Ly Cu Minh da sang t~o ra h<;>c thuyet m~nh khuye't hi~n d~i, 
dan gian va de thvc hanh. Theo d6, nguai m~nh khuyet duqc chia 
thanh bon lo~i: 

1. Ngucri m~nh khuyet Kim, sinh vao khoang ngay 19 thang 2 
den ngay 4 thang 5 duang Itch, We sinh vao mua xuan, bat 
tiJ cua h<;> thub'ng la Moc thtnh Kim suy. 

2. Ngucri m~nh khuyet Thuy, sinh vao khoang ngay 5 thang 5 
den ngay 7 thang 8 duang Itch, tuc sinh vao mua h~, bat W 
cua h<;> thucrng la Hoa wqng Thuy nhuqc. 

3. Nguai m~nh khuyet MQc, sinh vao khoang ngay 8 thang 8 
den ngay 7 thang 11 di.fang ltch, tUc sinh vao mua thu, bat 
tv cua h<;> thucrng la Kim nhi~u Mc?c it. 

4. Ngub'i m~nh khuyet Hoa, sinh vao khoang ngay 8 thang 11 

den ngay 18 thang 2 duang Itch, We sinh vao mua dong, bat 
ti,t cua h<;> thucrng la Thuy thtnh Hoa suy. 
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Nguai xua n6i, "tri m~nh cai m~nh" (biet m~nh mcri c6 th~ thay 
doi m~nh), cung v~y, biet thieu cai gi mai c6 th~ hanh dQng d~ bo 
sung, bu dAp. Ly thuyet nay v~ vi~c "biet m~nh tU d6 cai m~nh, 
biet v~n tu d6 cai v~n", trl16c het ke thua hQC thuyet thien nhan 
hqp nhat doi vai quy lu~t vu tr1:1 va moi truang ti! nhien, cho rAng 
mua la can CU quan tr9ng nhat quyet dinh SI,[ Vu'<Jng suy cua ngil 
hanh. Thi d1,1 mua xuan v~n v~t sinh tru&ng, M9c thinh con Kim 
suy; mua h~ thai tiet oi bU'c, Hoa vuqng con Thuy suy; mua thu 
v~n v~t heo tan, Kim vuqng con MQC suy; mua dong trai gia ret, 
Thuy vuqng con Hoa suy ... Du&i nh~n thU'c t6ng th~ v~ tr~ng thai 
suy vuqng cua ngG hanh, ly thuyet nay dO'n gian h6a va t6ng ket 
phuO'ng phap suy doan truy~n thong, rut ra d~c di~m chung v~ SI! 
vuqng suy ngG hanh cua nhung nguai ra dai vao nhung mua khac 
nhau, tu d6 dua ra phu'O'ng thuc huang dan cai v~n trong db'i song 
hang ngay. 

f)~ giup b~n dQC de hQC, Ly Cu Minh chia se vai b~n dQC tinh 
tuy cua van h6a truy~n thong bAng ngon ngli ph6 thong, de hi~u. 
Nhung phu'O'ng phap duqc trlnh bay trong cuon sach d~u lien quan 
den an, m~c, d, di l~i rat quen thu(?c trong dai song thuO'ng ngay, 
d6ng thO'i cling la nhung kien nghi va lO'i khuyen duqc 11,fa ch9n 
ti mi, giup d9c gia binh thuang c6 th~ de dang cip d1:1ng trong dai 
song thub'ng ngay. 
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