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Trong xa hdi Viét Nam hi€n nay, xem tuéng va hoc tuéng 1la mot
hién tugng vin héa rat phd cap. Thu hit mot s tin d6 vo ciing dong dio
trong hau hé&t moi giai cadp. S6 ngudi hanh nghé, tai t& ciing nhu chuyén
nghiép khong phdi it. S6 ngudi di xem lai cang dong hon.

Nhung, lai ¢6 rat it ngudi khdo ctfu thim sdu nganh twéng phép.
Cho nén nganh nay van con bi du ludn xem nhu mdt moén hoc huyén bi.
Ngo6 nhian ndy s di c6 mdt phan 13 do nhitng ngudi hanh nghé, vi muc



dich quing cdo, da huyén bi héa khoa béi téan, phan khdc vi cdc sich
hién c¢6 chua dién xudt dudc quan niém nhian bin va nén ting thuc
nghiém clia tuéng hoc. Tdc phaAm tudng hoc hién nay & nudc ta vira it i,
vlra don sd, lai mang niing tinh cidch hoang dudng, hoic quéd thién vé
phan thyc hanh, ning vé giai thoai ma bd phan ly thuyé&t bin ban, cho
nén khong xay dung dugc mot hoc thuy€&t vitng chdi cho khoa nhan tuéng.
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Ngay tlf budi sd khai, khoa nay 12 mot bd mdn nhan vin, bao trim
mdt 1dnh vuc v cling phong phid, c6 mdt nén tdng nhin bin va mot
phuong phdp thuc nghiém hét stc rd rét.

That viy, nhan tuéng hoc A déng da tdng hgp tit cd bo moén tim 1y
hoc Tay Phuong vao mdt mdi. TAm 1y hoc TAdy Phuong khdo sdt con
ngudi qua nhiéu chuyén khoa riéng r&. C6 hoc phdi chuyén khio y thitc
va tiém thifc (conscience et subconscience), c6 hoc phdi nghién cttu tinh
tinh (carratérologie), c6 hoc phdi chuyén khao tdc phong (behaviorisme).
Su ton tai song song cda nhitng chuyén khoa d6 cho thdy nhin hoc Tay
Phuong phén tich con ngudi nhiéu hon 14 tdng hgp con ngudi. Mot khio
huéng nhu th€ khong tranh ndi khuyét di€m phién dién. Khoa tuéng A-
déng nhdp chung cdc lanh vuc nhin hoc lam mot. Nhitng nét tuéng cta
khoa nhan hoc A-dong ddng thdi mang y nghia tinh tinh 14n tic phong.

Nhung, tuéng hoc A-dong khong dirng chin & d6. Khoa nay con
diao siu cid dia hat phd quy, bénh tit, tho yéu, sinh k&, nghé nghiép.
Ngoai con ngudi, Pong Phuong con nghién ctitu ca ddi ngudi.

Mit khdc, tuéng hoc A —dong con tim hi€u, qua nét tuéng mdi cd
nhan, nhitng chi ti€t lién quan d&€n nhitng ngudi khdc ¢ lién hé mat thi€t
vG&i1 minh: d6 1a cha me, vg chﬁng, anh em, con cdi, ban be.

Sau cling, su gidi déan cla tuéng hoc A-dong con rong rii va tdo
bao hon hian khoa tAm 1y TAy Phuong. T ndi tAm va lién hé cda con
ngudi, khoa tudng A-dong tién déan ludn van mang, dim khing dinh c
st thanh bai, thinh suy, xét cd qud khit 1an tuong lai khong dirng lai & mot
giai doan nao.



V& mit quan niém, tuéng hoc A-déng khong cé gi than bi. Khoa
nay ldc ndo cling huéng vé con ngudi va ddi ngudi 1am d6i tugng quan
sat. Su quan st d6 dit nén tdng trén nhitng nét tuéng con ngudi. Tinh
tinh va van s& kham phd dugc khdng bao gid dudc suy dién tir than linh
hay tir nhitng y ni€m tritu tugng. P6 1a quan niém hoan toan nhin ban.
Quan niém nay dva trén dinh dé cin ban 1a: c6 & bén trong 4t phdi bi€u
16 ra bén ngoai.

Vi thim nhudn tinh thdn nhin bin, khuynh hudng tuéng hoc A-
dong coi trong phan nhan dinh: cdi tAm con ngudi quyét dinh tuong lai
con ngudi. Thudt xem tuéng chung quy thu gon vao thudt xem tim. Nhan
twéng hoc 12 mot nhan tdm hoc. Nguyén tic chi dao nay dudc dién td qua
chdm ngdn cin ban sau diy: “Tudng tu tim sinh, tuong tuy tam diét .
Von coi ndi tAm 1 chan twéng, cho nén phan tuéng clia hinh hai chi 13
nhitng yé&u t& bé ngdai huéng din ngudi xem di vio bé sdu cla tim hon.
Va chi khi nao kham ph4 dugc ban thé thim siu clia con ngudi thi mdi
dat muc dich cia TAy Phuong. DAy 1a quy tic duy nhat, bat di bat dich
cta viéc hoc tuéng va cta viéc xem tuéng.

Theo quan ni€ém A—d@ng, con ngudi 12 mot sinh vat, ludn ludn bién
ddi, do d6 cdc nét tuéng ciing bi€n chuyén theo tAim hon. Quan niém nay
thuc tién va phi hop vdi dich 1y (proceus dialectique) clia van vat. Day
ciing 12 mot ¥ niém cin bin clia nhan tuéng hoc A-déng. Khoa nay, thoat
ky thily da xuat phat tir Kinh Dich tic 1a sdch khdo ctu vé cdc quy luat
bi€n héa clia van vat va cla con ngudi.

N6i vé phuong phap, nhian tuéng hoc dp dung 16i quan sit truc tiép
con ngudi tic 14 dya vao nhitng dit kién thyc tai va cu thé chi khong cin
ct vao nhitng hé luan huyén bi va tritu tugng . Nhitng k&t luan vé tuéng
cach cd nhan dugc rit tia tir hinh ddng cda khudn mit, tir dic di€m cla co
thé, tr mau sic cla nudc da, tir dic tinh cda muc quang, phong thi di
dirng, nim, ngdi, cudi, néi, in ngld cho dén Am thanh, 4m lugng.. Nhitng
két luan d6 dugc suy dién theo 161 quy nap. Ngudi ta tim nhitng nét tuéng
giéng nhau clia nhitng ngudi dong cdch d€ thi€t 14p nhitng dinh tic cho
nhitng ¥ nghia ctia hinh hai, b0 vi, tdic phong. N6i nhu th€, c6 nghia la



khoa twéng Pong Phuong da bi€t sit dung phuong phap thong ké vo cung
rong rai, ngd hau tim hi€u va dinh gid nhitng nét tuéng da quan sit dugc
trong nhiéu trudng hop tuong ty, qua nhiéu thé hé khic nhau. Piy qui
that 12 mot phuong phdp nhian hoc duya vao cdc trudng hop dién hinh,
khong bao gid chiu tdch rdi thuc t€.

Sau ciing, mic diu nhan tuéng hoc x&p loai twéng ngudi, nhung
khoa nay khong xem céc loai d6 nhu nhitng khuén miu cd dinh. Nhitng
mAu ngudi dic biét d6 vin sinh dong, d6 1 nhitng miu ngudi SONG,
bi&n thdi qua thdi gian, bi€u 16 qua nhitng nét than, nét khi, nét sic thay
ddi tirng thdi ky. Tuy dic di€m cla than khi sic bién thién dé, ngudi ta
xét d€n bi€n cd, d€n van ménh. Cho nén khoa tuéng sd A-dong c6 phian
tinh & cdc hinh hai, bd vi, nhung cling ¢c6 phan dong & than khi sic.
Nhitng ngoai bi€u ctia than khi sic qua thdi gian cling c6 dinh tic riéng,
ciing dugc suy dién tir viéc quan sét, tir sy thuc nghiém, tif cdc thong ké,
tlr 161 quy nap.

T6ém lai, nhan tuéng hoc A-déng 1a mot bd m6n nhdn vin, tif ngudi
ma ra, do ngudi ma cé va nhim phuc vu cho con ngudi tif trong viéc “tri
ki, tri bi”. Ti€c ring, cho ti nay, nén tdng nhin ban va tinh than thuc
nghiém d6 ching con dudc miy ngudi hi€u bi€t va khai tri€n khi€n cho
c4i tinh hoa va gid tri clia khoa nay bi phai lat dan. Quyén sich dugc
bién soan vgi hoai bao phuc hdi tinh hoa cla tuéng hoc va gid tri cla
tuéng phép.

(con ti€p)
Sai Gon, ngay 15 thdng 5 ndm 1973

HY TRUGNG



	Saøi Goøn, ngaøy 15 thaùng 5 naêm 1973
	HY TRÖÔNG

