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PON CAU TAL CAU DANH, YET KIEN QUY NHAN
GIA TRACH CAT HUNG, XUAT HANH,
TIM NGUOI CUGI GA, HANH BINH
BAT GIAC TRON TRANH V..V...

Loai sach nghién citu ly hoc Pong-phucong

LOINOI PAU

Am dudng tién trudng 1a mo6t dinh luit can ban cda vii tru. Khong
mdt sinh vt nio c6 thé thodt khdi dinh luit nay.

Van vat nay déu dudc sinh ra, 16n 1&n rdi tan lui, trd vé vdi cét bui,
cling nhu tring tron roi lai khuyét, khuyét rdi lai tron. Tt cd chi 12 nhitng
chudi dai sinh ho4, rdi bi hly diét dé rdi lai trd vé mdt chu k¥ méi, sinh
héa rdi diét.

Chinh vi vdy ma tri€t Iy nha phat goi 1a sinh ky t quy nghia 1a
song 1 gtri chét 1a vé.

Ai d3 tao ra cdc chu ky ludn quian d6. Cau hdi d€n nay chua c6 ciu
trd 151, vi con ngudi van chi 12 nhitng hat cdt nhd bé doi véi vii tru bao la.

Nhung c¢6 mot diéu ma loai ngudi c6 thé bi€t rd 1a van vat da dudc
ciu tao bdi hai ludng sinh luc, d6i khang nhau cfing nhu sinh trg nhau, tao
ndt thé thing biing dua con ngudi cling nhu van vat 16n hoic bi hiy diét
néu thé thing bing dé bi mat di.
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Hai ludng sinh lyc d6 132 khi Am va khi duong. Kinh dich goi 1a
Ludng nghi hau Thdi duong va Thdi 4m. Su thing hay gidng cia hai khi
ndy 12 y&u t6 tao ra sy song, thdi tiét va sy ting trudng clia mudn lodi
trong va tru.

Ngay nay khoa hoc ti€n bd da tim ra dudc mot phan tic dung cia
hai loai khi nay. Khoa hoc da tim ra 4nh hudng quyét dinh clia mit troi
ddi véi muodn lodi trong trdi dat. Khong c6 4nh sdng clia mit trdi, van vat
s€ bi chim ngip trong béng t6i Am u va gid lanh kinh ngudi. Nhung né€u
chi c6 4nh sing mit troi khong thoi thi trai dit s€ trd thanh sa mac néng
bdng khong c¢6 mdt giot nude, va khong c6 mot sinh vat hay ciy cdi nao
c6 thé song ndi. Trai lai can phai c6 mot khi lanh d€ trung hoa bét nhiét
do cla mit trdi va k&t cuc hai thdi cuc néng va lanh di dudc dung hoa dé
mang lai sy trung hoa cho sy s6ng clia van vat.

D6 1a cdi ly ctia ludt Am dudng twdng sinh va tuong khic va su tién
trudng cua hai khi n6ng va lanh s€ tao nén nhitng mua c6 nhitng khi hau
khac nhau.

Theo dinh 1y nay ducng thinh thi Am suy, duong ti€n thi 4m Idi hodc
ngugc lai duong suy thi Am thinh, Am ti€n thi duong lui. Hai khi chong
phd nhau nhung khong hiy diét nhau. Do d6 su viéc cé sy thay ddi vé
tinh chat va tdc dung.

bon Gidp 1a mdn todn hoc cdn ¢ vao su tién trudng cua 4m duong
dé dit ra nhitng nguyén tic va dinh ly quyét dodn sy dién ti€n cit hung
cua sy vat.

Nhiéu ngudi cho ring don gidp 12 mdn béi hodn toan khdc véi mon
béi khdac dang dugc moi nguGi va thich nhu T@ vi, Béi dich v.v. Thuc ra
Pon Gidp ciing chi 12 mot ¢ng dung cia Dich 1y, nhung dudc thé hién
duéi mot hinh thic khdc. Tuy nhién nhitng nguyén tic chinh yéu vin
dudc triét d€ ton trong.

Nhung tai sao mon Pon Gidp lai it dugc phd bi€n nhu cic mon boi
khdc? S8 di moén don gidp it dugc phd bién vi mon don gidp 13 mot
phuong trinh todn hoc, khong thé phd bié€n truyén khdu nhu cic moén Béi
dich va Tt vi. Vi vdy ngay xua chi ¢ nhitng vi nho gia c6 siic hoc uyén
bac méi c6 thé lanh hoi dude cdc nguyén tic va phuong trinh don gidp.
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Trong lich st Trung Hoa nhitng ngudi thong hi€u mon Pon Gidp rat
nhiéu, nhu nhitng ngudi tng dung dugc mdn nay trong nghé thuit dung
binh va tri nuc rat hi€m. Ta cé thé k€ d€n cac vi trid danh nhu Khuong
Thdi Cong, Truong Luong, Gia cdt Khong Minh va Luu b On v.v..

Trong lich stt Viét Nam cu Trang Trinh 12 ngudi duy nhat thau hi€u
dudc mon todn hoc cao si€u nay.

Vi vay khi suu tAp va bién soan cudn Pon Gidp lugc gidi ndy, chinh
t6i khong ddm cao vong sé trinh bay dudc hét tit cd nhitng bi phdp cda cd
nhian. Nhung ching tdi lai nghi ring su kinh diéu cda cdc triét Iy clia c¢d
nhan nhu cdnh rirng ram che kin cd mdt viing khdong cho dnh sang lot vao.
N&u nhitng ngudi ti€u phu khong c¢é gan ddn ciy chit cli d€ khim phd
thi v4i tinh trang hién tai s6 ngudi bi€t chit Hin hoic tha thi€t véi nén
vin hod cd truyén mdi ngdy mdt it di, thi trong tuong lai mdn hoc thAm
thuy nay c6 thé bi mai mot di mat.

Vi viy, chiing t6i khong ngai sic tiéu phu bé nhd hay tai so tri
thi€n, c6 ging trinh bay nhitng khdi niém vé moén Pon Gidp d€ gép phin
véi cdc vi khdc cling ¢6 mot hoai bio mudn bdo vé va phdt huy nén vin
héa c6 truyén d€ 1am nén tdng cho nhitng ai mudn nghién citu vé mon
tri€t hoc ¢8 truyén va nhat 13 gitp cho th€ hé tuong lai c6 thé Gng dung
modn Pon Gidp trong ddi song hang ngdy dé bi€t cat hung va cu xif theo
ding véi thién 1y.

Chiing t6i udc mong cdc vi hoc gid dirng ché 1a ké di€c khong s
sing.
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