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Di giup cac Quy vf d9c gia phan bi¢t sach 
do NXB in va sach in lau, bia sach cua NXB 
in hinh n6'i. . . 

Kinh mong cac Quy vf d9c gia yeu thich 
sach nen ch9n sach c6 bia hinh in no'i. 

NXB xin tran tr9ng cam dn! 
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PHUONG PHAP CHQN Vl~C 
THEO THdl GIAN LICH AM 

1. LJCH su v AN DE CHQN THOI GIAN CHO TUNG vr¢c 

1. Sl,1 HINH THANH L!CH CAN CHI CUNG VOi L!CH .AM 

Ngudi Trung Hoa, Vi~t Nam xua lay thuyet Thien Dia Nhan -
lam nong co't d:@ can b&ng cu9c s5ng cu.a m6i ngudi sao cho binh 6n 
theo huong phat tri@n. Thien la xem xet nhung yeu to' hi~n c6 cu.a 
khong gian, vu tr1,1 tac d(mg len con ngudi nhu: Nh?t, Nguy~t, 
Tinh. JJta la xem xet yeu to' cu.a dat lien quan den S\i thinh suy 
cung cho tung nguc:Ji nhu Thuy, Hoa, Phong. Nhan la m6i ngudi 
hay dung cai trf cu.a minh ma so'ng hai hoa voi trdi dat (thien dia). 
Do V?Y, ngudi xu'.a cho r&ng, d:a la b?c tri gia phai. biet "tren thong 
thien van, duoi tudng dia ly"' con ban than minh phai biet hanh 
d9ng sao cho hc;Jp voi "d~o trdi va dl?-o ngudi". 

Thien chinh la Vu Tr1,1, phftn bao nhung Trai Dat chung ta. 
Thien g6m c6: Nh?t (M~t Trdi), Nguy~t (M~t Trang), Tinh (cac vi 
sao hay cac vi tinh tu), cac yeu to' nay cu.a Thien luon luon tling 
gid, tung ngay, tung thang, tung nam chi.eu thiing xuo'ng Trai Dat, 
xuo'ng tung ngudi. Sl,i trl,ic chieu cu.a Nh?t theo nam, cu.a Nguy~t 
theo thang, cu.a Tinh thi theo tat ca cac muc d9 thdi gian la nam 
thang ngay va gid. 81,i trl,ic chieu nay qua cac Cat tinh, Hung tinh. 
Cac Cat tinh, Hung tinh trl,ic c_hieu xuo'ng Trai dat theo m9t quy 
lu?t nhat dinh, quy lu?t trl,ic chieu nay d:u9c th@ hi~n qua nam, 
thang, ngay va gid theo lich Am va lich Can Chi. 

Dia la Trai Dat ndi nhan 101?-i sinh t6n va phat tri@n cung c6 3 
yeu to' la: Thuy khi, Phong khi va Hoa khi. Cac Khf nay tren Trai 
Dat c6 du9c do tiep nh?n Khf cu.a Nh?t, Nguy~t, Tinh. Khf nay 
tren Trai Dat c6 th@ la Sinh khf c6 l9i ma cung c6 th~ la Sat khf c6 
h1?-i cho mQi V?t, cho con ngu'di. Sl,i xuat hi~n Sinh khi hay Sat khi 
tren Trai dat cung theo quy lu?t v~n d9ng cu.a Vu tr1,1 va cu.a Trai 
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dat qua nam, thang, nga,y va gid. Ngoai ra con phv thu(k vao each 
xay dl,fng nha d cua m6i ngudi, nen da hinh thanh man Phong 
thuy h9c. 

Nhan la m9t Cd th~ song-la Ngudi, trong d6 c6 3 yeu to lu6n 
· chuy~n hoa cho nhau la: Tinh-Khi-Th§.n. Tinh chat cua tv nhien 
vao ngudi hoa Khi d~ duy tri rri9i sv ho:;it d9ng, chinh Khi hoa 
Th§.n t:;io ra nh?n thuc cua con ngudi. Nhung chinh Khi moi la cai 
quyet dinh sv t6n t:;ii cua m9t con ngudi, vi Khi t~y~t thi m~nh 
tuy~t. Tinh-Khi-Th§.n lu6n lu6n c6 cam ung voi Vil trv, voi Trai 
dat qua Nh?t-Nguy~t-Tinh va Thuy -Hoa -Phong. Sv cam ung nay 
cua Nhan c6 th~ theo chieu huong tot hO?C chua tot. Chinh con 
ngudi phuong Dong hang ngan nam qua da di tim va hoan thi~n 
c6ng C\l- d~ do "sv cam ung" cua minh voi Thien va Dia. M9t trong 
cai thuoc do d6 chinh la !ich Can Chi va lich Am. 

Trai Dat tv n6 quay m9t vong va qua 12 thdi khiic ma d6n 
nh?n sv tac d9ng cua cac vi tinh tu (sao), cua Nh?t, Nguy~t theo 
chieu huong tot hO?C xau toi m6i ngudi. D~ biet sv tac d9ng nay 
qua d6 ma biet "d:;io trdi" va "thong thien van, tudng dia ly'', 
ngudi Trung Hoa, Vi~t Nam xua da dung cai thuoc do thdi gian 
la lich, va h9 da che tac ra cac lo:;ii lich. Thvc chat cac lo:;i~ lich 
cua ngudi xua la "do" muc d9 tac d9ng cua Nh?t, Nguy~t, Tinh 
va Thuy, Hoa, Phong len tung ngudi qua tung nam, tung thang, 
tung gid. Tu deli T§.n, Han den deli Dudng cua Trung Hoa, xa h9i 
thdi d6 da xuat hi~n each ch9n ngay tot, gid tot cho m:;ii vi~c, 
dieu ma ngudi xua g9i la thu?t Tr:;ich cat, h9 da dl,ing nen cac 
sach lich thu (sach ghi ngay, thdi tiet trong nam), chuyen giup 
ngudi de1i each ch9n ngay d~ de lam vi~c. D~ dan gian de ch9n 
ngay theo vi~c, c6 nhan da dl;ing nen nhung cuon liGh nho c6 ten 
la Thong thu, Hoang lich. Dva vao d6, bat k~ nhung vi~c tu 

·tr9ng d:;ii nhu: hon nhan, dvng nha, vi~c hieu, xuat hanh di xa, 
-t?U t.rau bo, VaO nha moi ... 1 , cho den nhftng vi~c nho nhli may 
qu§.n ao co dau chu r~, ciit t6c cho tre nho 1§.n d§.u, tiim g9i, u 
men nau ru9u, ke giudng n&m, .. , ngudi xua deu tra Hoang lich 
va Thong th u. 

Chinh sv hinh thanh nen thuoc do thdi gian cua nguc1i 
phuong Dong, da hinh thanh nen thu?t Tr:;ich cat: thu?t xem xet 
thdi gian tot xau anh hudng den m6i ngudi. 

4 



Hinh: S~( tac d9ng cita Thien va Dia [en m6i nguai: 

•1, 
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Nh:%tt 
M?t trdi 
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r 

Tinh 

Thuy 

THIEN -VO TRl) 

Nguy~t 
M?t trang 

l 
NHAN - NGlfOI 

Khi 

O!A-TRAI OAT 

Hoa 

L 

rf 

Tinh 
Cac vi sao 

1, Phong 

C6 thJ n6i, Hoang lich (con g9i la Lich thu dan d1,mg) la cuon 
sach hoan hao thu:%tn ti~n cho vi~c ch9n ngay tot cho cac vi~c. Sa.ch 
duc;Jc bien S09-Il tu ddi Thanh Trung Hoa, tren Cd sd ke thua thu~t 
tr9-ch cat tu nhieu ddi truoc, nhu Dudng, Tong ... Hi~n nay, dan 
gian Trung Quoc h,ic dia va H6ng Kong, Dai Loan ... rat ua dung 
109-i lich nay. Nhung phlln tiep theo duoi day, duc;Jc chi tiet hoa 
theo tinh thlln cu.a Hoang lich hay Lich thu dan d\1-ng va tren Cd sd 
m9t so tai li~u ve thu~t tr9-ch cat khac. 

M9t dieu ma tu xua Wi nay khi dan gian ch9n vi~c theo 
ngay deu can cu chu yeu vao ngay Can Chi duc;Jc ghi kem theo 
thu tv so cu.a ngay trong Am lich nhu hi~n dang dung cung voi 
Dudng lich hi~n hanh. Nhu v:%ty lfch Can Chi va Am lfch la c6ng 
Cl!, al ao Nh¢t, Nguyft, Tinh tuc Thien tac a9ng Zen Trai Dat, Zen 
titng ngzidi. 
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N gay nay d Vi~t Nam; chung ta dang sli d1,mg m9t lo~i lich 
h6n hqp giua lich Dudng (hay Cong lich) voi lich Am va lich Can 
Chi, nhu: Lfch v9,n nien th,,tc dl!,ng, The' ky Am Dztdng a6'i lfch, Am 
Dztdng a6'i lfch, Lfch thzt dan dl!,ng, Lfch v9,n nien. Sau day chung 
ta se phan tich nhung du ki~n thdi gian cu.a m9t ngay theo lich 
Can Chi dang luu hanh trong xa h9i Vi~t Nam horn nay. 

Vi d1,1 phan tich m9t ngay ve s1,1 to't x:ru theo vi~c duqc trich ra 
~u m9t· cuo'n Am Dztdng a6'i lfch, nam Dinh H<!i-2007, k€ tu ngay 
m6ng 1 te't nam Dinh Hqi (17/2/2007): 

Bang trich ljch nam Dinh H<Ji-2007 tit ngay 1 I Gieng-
5 / Gieng: 

I 

.;f 

NGAY TRI/C SAO CAT TINH (C), HUNG TINH (H) 

~" 

17/2.THLJ BAY 
C: Thien due hQp; Thien ma, Nguy~t tai, 

Dinh Vi Thien giai, Thien an, Ta~ hQp. 
1/GiENG. NHAM NGQ H: D1;1.i hao, Ngu quy, Ly sao, B1;1ch h6. 

18. CHU NHAT Cha'.p Mao 
C: Thi en thanh, N g9e· dudng. 

2/1. QUY MUI H: Thien on, Ti~u khong vong. 
1 

C: 'Giai tMn, Thien quy, N guy~t giai, 
19. TH(/ HAI Ta'.t 

Dieh ma. · , -
3. GI.A.PTHAN Pha H: Nguy~t pha, Trung tang, Xich khftu. 

Thien lao 
C: Phue sinh, Thien quy, Am due, Cat 

20. TH(/ BA khanh, Sat e6ng. 
,, 

4. AT D~U 
Nguy Chuy H: Hoang vu, Ngu hu, Li sang, Huyen 

. , vuJ..Hiie dao, Thien lai . Huyen vu . 

21 . TH(/TU 
C: Nguy~t due, Nguy~t an, Thie!1 hy, Tam 

5. BINH TUAT Thanh Sam 
hQp, Hoang an, Tri;te tinh. Tu m~nh. 
H: Th9 Ttt, Kim tMn tha'.t sat, Quy 

lti·-: kh6e, Co thlln 

* v, ngay Duong qch, nhu'. ngay: 17/2. THU' BAY (2007): la 
ngay cu.a Dudng lich, hay con g9i · 1a Lich Graham, do Giao hoang 
La Ma Graham XIII khoi xuong vao nam 1582. 

* v, ngay bi~u th! bing sii cua '-!ch Am nhu'. ngay: 1/ 
thang Gieng (m6ng 1 tet Dinh Hqi, 2007): la each ghi ngay cu.a 

Lich nha H~ Trung Hoa c6 d?i c6 each nay khoang hdn 2000 nam. 
Lich nay . t1:1~: g9i la Licli' nha nong, con dan gian g9i la Am lich. 
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Thang trong lich nay cung tinh theo tu~n trang, c6 thang d:u, 
thang thieu, c6 thang 29 ngay, c6 thang 30 ngay. Nam binh 
thudng cu.a lich nay la 12 thang, ca nam c6 354 ho~c 355 ngay, 
thieu khoang 11 ngay so voi nam Dudng lich (365 ngay), do V?Y 
ngudi xua d:a bo tri thang nhui%tn, cu 19 nam l?i c6 7 nam c6 thang 
nhui%tn. Nhd c6 each tinh thang ngay theo S\f tron khuyet cu.a m~t 
trang, nen lo?i heh nay rat thui%tn ti~n d nong thon Vi~t Nam va 
cac nuoc khu V\fC chau A. Lich con c6 ten g9i la Lich nha nong. 

* v, ngity Tt•t!c: day la each ghi ngay theo 12 sao trong 
chom sao B:ic D&u, do cac nha thien van c5 d:ua ra. Qua tr\fc cung 
c6 th~ doan ngay chuy~n tiet tuc la sang thang moi (khong dva 
vao ngay m6ng 1 hay ngay 30 d~ phan d:inh giai h?n cu.a m9t 
thang, d:ieu nay se n6i chi tiet hdn d duai day) va ·d:oan S\f tot xau . 
cu.a m9t ngay. Theo D5ng Tr9ng Thu, m9t d:?i Nho gia thdi Tay 
Han (0206TCN-0025) Trung Hoa, ngay trvc Dinh cu.a thang Gieng 
c6 tinh chat nhu sau: 

- Dinh: cu.a thang Gieng la ngay Ng9, ngay c6 cac cat tinh 
nhu: Hoang sa, Tct dang, Thien hoang, D?i hoang, Kim ngan, Kho 
l~u, Nguy~t tai ... nen khdi cong ton t?O, an tang, rdi bep, khai 
trudng, xuat hanh, vi~c .hon nhan cudi ga. 

Nhu V?Y ngay m6ng m9t tet nam Dinh HQi nay la ngay trvc 
Dinh nen tot cho m9i vi~c, ngay nay xuat hanh d11u nam, khai but, 
khai trudng d:eu tot. 

* V ~ ngity Sao: d d:ay la sao Vi, d:6 la each ghi ngay theo Nhi 
thi%tp bat tu (28 vi sao tren trdi), qua m6i sao cung cha biet nen lam 
vi~c gi, tranh vi~c gi. d d:ay ngay m6ng 1 thang Gieng c6 sao Vi, 
theo sach Lich thu cu.a Thai Ba L~ cu.a H6ng Kong thi l?i tot cha 
m9i vi~c, rieng mai tang thi xau. Con theo sach Tr?Ch cat th~n bi 
cu.a Luu D?O Sieu cu.a Trung Quoc thi l?i xau cha mai tang, hon 
nhan te tv. 

* v, ngity Cat (C) vit Hung (II): la h~ thong Th~n Sat 
trong thui%tt tr?ch cat CO tu xa xua, UUQC ghi Va cac ngay trong . 
lich tu d:di Dudng Tong Trung hoa c5 d:?i, d:en d:di nha Thanh 
Trung Hoa c5 d:?i, d:uQC hoan chinh ve ly lui%tn. Th~n la cat tinh, 
sao tot c6 th~ h6 trQ tot cha cac vi~c; Sat la hung tinh, sao xau, 
lam t6n h?i ngudi va vi~c. Trang m9t ngay d:eu c6 sao xau , sao 
tot, nhung sao tot m:;mh nhu Thien due, Nguy~t due, _Thien giai, 
Hoang U?O, Trvc tinh, Sat cong .. c6 sue m?nh hoa giai cac sao 
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