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L3I DAN

ﬁﬁn nhin cta thanh nién nam nit 1a viéc trong dai doi

ngudi, 1a su md dau cho viée xdy dung td 4m cia minh, cho
nén viée két hon ctia déi nam nit khéng chi duge ban than ho
quan tdm ma con dudc ca gia dinh b6 me chu § dac biét.
Nhitng ngudi két hon luén ky vong vao hanh phic bén lau
cia gia dinh ho trong tuong lai, con dan chau déng, an nén
]am ra. Ho thudng mong mudn dudc gia dinh t& chic cudc vui
cho ho, dugc ho hang biét dén, dude ban bé chia vui, 6ng bé ba
me c6 t8 chiic duge dam cudi cho con cai thi ho mdi yén long.

D6 1a mét phong tuc phudng Déng duge coi 1a tot dep can
duy tri va té chic sao cho phu hgp véi thoi dai ngay nay.
Chinh vi 1& d6 ma t& chiic két hén sinh ra nhiéu thu tuc cin
phai tién hanh.

Lé tuc ngay xua qua phién ha, tén kém giy nén néi lo
cua nhiéu gia dinh, bay gid tuy ¢6é gian luge hon nhung clng
¢6 nhiéu diéu méi phat sinh, du tién hanh két hén thé nao thi
diéu quan trong nhat ma gia dinh va ban than d6i trai gai
quan tdm la cap hén nhan &y ¢6 hop tudi khéng, vé sau chung
séng ¢6 hoa hop khéng va khi tién hanh hén nhan c¢é chon
duge ngay lanh thang té6t hay khéng. Néi cach khéac, hén
nhéan theo quan niém dan gian Viét Nam xua 1a hén nhéan ¢
“dinh hudng” cho mét gia dinh trong tudng lai tét dep. Day
cling 14 mot quan niém hudng dén su t6t lanh cho dai trai gai

Cubdn sach nay gitp cac ban tré, cac éng bd ba me tu xem
duge thé nao 1a tudi xung, tudi khac cua ngudi két hon, tu
minh tim chon d61 tugng hén nhan phu hdp, tu minh xem
dude ngay lanh thang tét dé quyét dinh cac bude di téi 18
thanh hén. Mong ring cuén sach sé& gép duge ddi phan hitu
ich cho céng viéc ti€n hanh hon nhén cua cac gia dinh.

DUGNG SON ANH - TRUC ANH



www.tuviglobal.com

TUA

B(‘)’i v6i nhiing ngudi méi truéng thanh, hén nhan la
viée vita trong dai clia cude doi nhung eiing day bi 4n. Bi 4n
6 chd khé ai tu minh ngay tit ban ddu biét duge tuong lai
cai gia dinh bé nho sé ra sao, sé hanh phuc hay chua hanh
phtic; néu c6 hanh phic thi dude bao 14u, chuyén con cai sé
thé nao...

Nguoi Tay Ban Nha ¢6 cAu ngan ngi: “Ngwo’z ta khong
thé viza yéu lai vica sdng suot”. Con phai nit A Rap lai c6 cau
ngan ngit riéng chi dudng cho giéi minh trong hén nhan: “Phy
niz nén ldy nguoi yéu minh hon la ld'y nguoi minh yéu” Do
chinh 12 tdm tu qua trai nghiém cua ca mot dan tdc, 6 day la
Tay Ban Nha va thé giéi A Rap

Nhu vay, tinh yéu mét yéu té co ban cho hén nhén lai 1a
mot dai lugng thudng bién, va trén doi nay c6 may ai cé su tu
tin tuydt déi vé tinh yéu dang cé ctia chinh ho véi nhau. Néu
tinh yéu tu né 12 mét dai lugng thudng bién, vay trong hén
nhan sé thé nao khi tinh yéu c¢6 lic manh liét nhu “con bao di
qua Dia cau” roi theo quy lut lai ¢6 lic nhu con gié thoang
hoic vé cap s6 Khong !

Déan gian Viét Nam xua va nay khi néi vé hén nhan cé
cau: “Mot duyén hai ng, ba tink”, thé du biét 14y nhau vi
duyén la dep nhat; dep thi nhi 14 ng tit bao kiép trude, kiép
nay vui 1ong séng v6i nhau tron ddi dé tra cho nhau ; con 14y
nhau vé tinh la vi tri thap nh4t theo binh dién hon nhan
phuong Dong.

Qua diéu tra xa héi hoc, hién trang hén nhin khong binh
thuong trong xa hoi hién nay cua giéi tré va ca cua nhiing
ngudi da 6 tudi, da lam cho cac nha nghién ctiu xa hoi dat ra
ciu hoi: ¢6 s6 cia mdt cude hén nhan bén dep 1a gi? Vi phan
16n trong s6 ho di dén hén nhén 1a tinh yéu. Da ¢é nhiéu cach
tra 161 va ly giai cho hién trang nay, phan 16n trong dé quy
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cho “nhip séng hién dai” trong x4 hoi nén kinh t& thi trudng
phat trién cta thé ky 21 géy ra.

Dan gian Viét Nam va d mot s6 nudc khu vuc chau A tit
xa xua lai ¢6 cach nhin va di dén hén nhan mét cach doc déo:
hén nhan theo hé thong huéng dich: huéng mot gia dinh
tuong lai cua do6i ban tré theo mot chuong trinh muc tiéu: gia
dinh bén chdt, vo chéng cing nhau dén ddu bac rang long,
con dan chdu déng dé néi déi dong toc. Tai xa hoi Viet Nam
xua, da c6 nhiéu gia dinh qua dinh huéng cta gia tién ma tré
thanh nhiing thé toéc, tao ra moét nén vian héa dong toc day
ban sic dang tran trong trong xa hoi & moi thoi dai.

Hén nhan dinh huéng cua dan gian Viét Nam xua la dua
trén nén tang “Duyén, N¢”. Vay muén xac dinh duyén ng cua
doi trai gai ta lam thé nao?. Day cung la ndi dung duge dé cap
dén trong cudn sach: Tw xem nhén duyén khdc hop. Qua ndi
dung sach, mdi ngudi c6 thé tu chiém nghiém vé hén nhan
ctia minh qua tudi theo 12 con giap .

Cudn sach ciing la tai liéu tham khao cho cac ban tré
trudc khi ra quyét dinh xay dung gia dinh theo mdt muc tiéu
riéng cua minh trong hén nhén.
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Chuong Mot
HON NHAN VA GIA PINH

&
Cﬁoéi ngudi ra sinh ra & thdi Nguyén thuy, séng chung

trong hang d6ng, cung di bit chim, thd vé &n, séng chung
theo phuong thiic quan hén va tap giao. Nhitng dta tré sinh
ra khéng biét b6 1a ai, dude cong dong nubdi séng, ngay mot
sinh s0i.

Dén thdi maiu hé, ngudi dan ba lam chd thi mét nguodi
dan ba c6 thé c6 nhiéu chéng, nhitng ngudi chéng phai di lao
déng phuc dich cho ngudi vd chung cia minh. Nhung dén
thoi phu hé thudc ch& d6 phong kién, ngudi dan 6ng lam chu
gia dinh, mét nguoi dan 6ng cé thé c6 nhiéu vg, nhiing ngudi
v¢ nay phai chiu su difu khién ctia ngudi chdong va phuc
tung chong.

Pén thdi ky tu ban va dian chd sau nay, mdt ngudi dan
ong chi dudc quyén ldy mot vd, hién phap va luat hon nhan
gia dinh déu quy dinh hon nhin mot v¢ mot chéng. Hén
nhan mét vg mot chong 13 phudng thitc hgp hén vin minh
nhat, tao diéu kién cho cac cép vd chong xay dung gia dinh,
nudi day con cai. Thanh nién nam nit yéu nhau phai dang ky
két hon thi luat phap méi cong nhan 1a vg chéng, vg chong ¢
trach nhiém nudi day con cai, cham séc bé me, chung tay gép
suic xdy dung gia dinh 4m no, hanh phec.

Vao nhiing nidm giiia thé ky 20, ¢ mdt s6 nudc phudng
Tay ndi 1én trao luu quan hén, tap giao. Mt s6 thanh nién
nam niif chu déng séng chung vdi nhau khong hén thid, nhung
do thuc t& cudc song khic nghiét, trao Iuu nay tu dao thai va
ho phdi trd vé véi cudc séng mot vg mét chéng, ¢6 gia dinh
riéng. O Viét Nam ta, trong thdi ky md cita va héi nhap, cé
nhitng ngudi hoc cach yéu dudng theo kiéu phudng Ty nhu
két hon dong tinh, lam dan “gay” luyén ai dong tinh, hoic trai
gai song chung sdng thé trude hon nhan, dé 1a cach yéu dudng
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khéng pha hgp véi quy luét sinh tén, khéng hop véi phong tuc
A Dong. Phong tuc phuong déng cho ring khi d6i trai gai da
yéu nhau va két hon thi phai séng ciing nhau dén tron dai,
dau bac rang long, néu giita chitng bé nhau thi nha &y khéng
c6 phic. Vg chong séng véi nhau phai hoa thuin nhu ciu tuc
ngit “thuan vg thuan chéng tat bé Péng ciing can”. Vg chdng
ton trong nhau dé lam guong cho con céi, néu gitta chitng bé
nhau sé anh hudng dén tinh thin va cudc séng ctia céc con.
Gia dinh, ho hang 1a dong luc thic ddy céc ciip vo chéng vuon
lén x4y dung t6 &m cua minh.

Trude didy, mot s6 trudng hgp trai gai yéu nhau, rgi lang
x6m, di dén noi khac sinh séng véi tinh than “mét mai lau
tranh hai trai tim vang”. Su bat déng vé hén nhan gitia cac
cip thanh nién véi gia dinh, ¢6 khi do bé me gay ra, khéng
dong cam véi tinh yéu d81 lia nén cé nhiing yéu cau gia dinh
khat khe ma 16p thanh nién thoi bay gid khong chdp nhan
duge; nhung ciing c6 khi d6i trai gai &y tim hiéu chua ky cang
da di1 dén két hon, khéng nghe 10i can ngin cia cac bac phu
huynh dé réi sau nay hoéi han khéng kip.

Thuc té cudc séng da chitng minh, ngay nay hau hét cac
cudc hén nhan déu do thanh nién nam ni tu tim hiéu nhau,
yéu nhau, dén khi chin mudi thi bao cao gia dinh t6 chtc két
hén ho ho. R4t it dam cudi chi do d6i nam nit thanh nién di
dang ky két hon trude phap luat 1a xong. Ho ¢dn dudc gia dinh,
ho hang, ban bé cong nhan, chia vui, t8 chic dadm cuéi that
x6m thi ho méi man nguyén va b6 me c¢é 1am tron viéc nay cho
con cai thi mdéi yén tdm. P6 1&a mét phong tuc phuong dong
dude coi 1a t6t dep, cAn dude duy tri va t6 chitc sao cho phu hop
vo1 thoi dai. R6 rang ¢ nude ta, mot cude hon nhan khéng chi
hop phap trude phap luat ma con gan bé vdi gia dinh, nhat 1a
v61 bo me ctiia dai trai gai Ay nita: Chinh vi vay ma 1é cuéi van
can nhiéu 18 tuc ma duéi day ta sé 1an lugt ban dén.

1. NOI LO CUA BO ME KHI CON TRUGNG THANH

“Trai khén dung vo, gai khén ga chong” dé 1a cau tuc
ngit ngay xua cac cu thuong néi, cho dén bay gio van 1a viée
lam tat y&u cta mdi gia dinh. Khi con trai (con gai) cing
thua véi bd me ching rdng, ching con dd tim hiéu ky va
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